
Vendredi 8 mars • 18h30
Conférence Les femmes qui tiennent la campagne
de Fanny Renard, sociologue | Université de Poitiers, GRESCO 
Fanny Renard et Sophie Orange ont enquêté sur la place et la sur-représentation, en 
milieu rural, des femmes dans des activités essentielles au maintien de la vie de petites 
communes mais souvent dévalorisées. Leur recherche a mis en avant leur contribution 
au dynamisme des villages, à la solidarité intergénérationnelle et au marché du travail 
en zone rural. Elle a aussi identifié que cette sur-représentation est le fruit de stratégies 
d’institutions locales comme l’école, les missions locales, les entreprises ou encore les 
collectivités territoriales qui n’ont pas intérêt à ce qu’elle quittent ces campagnes. Elles 
ont pu mettre en regard ces stratégies avec les ressources déployées par ces jeunes 
filles pour résister aux dominations sociales et masculines.
Cette recherche a été éditée par La Dispute.
En présence de la librairie le Matoulu pour vente de livres
Salle Anémone / Metullum • Gratuit

Vendredi 8 mars • en soirée
Table ronde et rencontre 
avec Juliette Rousseau
À partir des podcasts auprès de jeunes femmes 
accompagnées par Toits Etc, regards croisés sur comment 
les jeunes filles grandissent en milieu rural. 
Avec Fanny Renard (sous réserve), Toits Etc, Bouillonnant.e.s, 
Le planning famillial 79, Post Scriptum et Juliette Rousseau 
accompagnés par la chorale La Mellitante.  
Salle Anémone / Metullum • Gratuit

Un apéritif dinatoire sera offert 
aux participants entre la 
conférence et la table ronde.

Journée internationale de 
LUTTE POUR LES 
DROITS DES FEMMES

8  MARS 2024

Exposition  
Regards croisés, 
la femme en 2024
Par les élèves du lycée 
agricole de Melle
Dans le cadre de l’option « Arts 
Visuels », les élèves ont travaillé 
sur le thème « La femme dans 
la société française en 2024 » 
et ont réalisé des œuvres 
(sculptures sur pierre, peintures, 
dessins, détournements de 
tableaux) en vue de l’exposition.
Hall du Metullum
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Dimanche 10 mars, 
17h30
Avant-première 
LA NOUVELLE 
FEMME
D’après la vie de Maria 

Montessori, deux femmes vont 
s’entraider pour gagner leur place dans 
ce monde d’hommes et écrire l’Histoire.
Cinéma Le Méliès • Tarifs habituels 
du cinéma • Contact : 05 49 29 15 83 
lemelies.melle@orange.fr
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Jeudi 7 mars • 19h30
JAM Session au Bêta-Lab
Les JAM Sessions sont des soirées auto-
organisées par et pour les jeunes adultes 
du Mellois (16-30 ans) : on vient avec 
une idée, on a un coup de main pour 
définir le projet, on crée un flyer, et c’est 
parti ! Grâce à un partenariat avec Post 
Scriptum, les jeunes adultes organisent 
une rencontre avec l’autrice du livre Lutter 
Ensemble, Juliette Rousseau. Vous avez 
moins de 30 ans ? Venez nombreux !
Entrée libre, un petit quelque chose 
à grignoter sera le bienvenu. Contact : Léo 07 65 56 63 19

Avec l’autrice féministe Juliette Rousseau

Juliette Rousseau, 
née en 1986, a publié aux éditions 
Cambourakis un premier livre 
sociopolitique Lutter ensemble - 
pour de nouvelles complicités 
politiques et un premier 
roman La Vie têtue. Militante 
écologiste et féministe, elle 
conçoit l’écriture comme un outil 
d’émancipation. 

Du 1er au 27 mars
Exposition Art et 
sciences, elles ont 
changé nos vies 
Rares sont celles qui ont connu la célébrité et 
la reconnaissance qu’elles méritaient. Pourtant 
ces pionnières géniales (physique fondamen-
tale, génétique, révolutions artistiques, infor-
matique...) ont su non seulement poursuivre 
leurs rêves, exceller dans leur domaine, mais 
aussi ouvrir la voie pour toutes les autres.
Médiathèque - Tout public

Samedi 9 mars •14h/17h 
Atelier L’autodéfense féministe comme 
outil de prévention des violences sexistes et sexuelles
Atelier pour travailler les possibilités physiques et psychologiques dont nous disposons pour 
être en mesure de se protéger, se défendre, s’affirmer, oser. Se défendre commence dans la vie 
quotidienne, avec les situations « ordinaires » que nous vivons au travail, au foyer, dans la rue. Ne 
plus perdre ses moyens, se sentir légitime, dire non, dire oui, éloigner la peur peut nécessiter de 
l’entraînement. Posture, attitudes physiques et mentales, gestion des émotions, expression des 
vécus et échanges, soutien... Aucun niveau en sport n’est requis. Chacune part de ce qu’elle est, 
ce qu’elle se sent de faire ou pas car c’est dans la vraie vie que tout cela se joue, pas sur un tatami. 
Un programme coordonné et porté par la ville de Melle en partenariat avec 
Bouillonnant·e·s,  le Centre Socioculturel du Mellois, le Planning Familial 79 
Gratuit • Salle du Tapis Vert • Sur inscription •  Contact : Bouillonnant·e·s, 
Emmanuelle Malnoë,  07 44 74 44 18, bouillonnantes@mailo.com

Samedi 9 mars 
10h30

La Vie têtue 
de Juliette Rousseau

Lectures à six voix 
accompagnées par 
Mélanie Bois à la gui-
tare. En présence de 
la librairie le Matoulu.
Médiathèque 
Tout public

La Bêta-Pi


