
 
 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

 
Table ronde “Partition pour le corps : la musique pour aller mieux” 
avec Marion Albouy et Nicolas Venisse 
 
Jeudi 17 avril 2025 - 18h30 
Espace Mendès France (Poitiers) 
 
 

 
 
 

Une mélodie peut-elle être une alliée précieuse de notre santé ? C’est le sujet de la 
prochaine table ronde "Partition pour le corps : la musique pour aller mieux" qui aura 
lieu jeudi 17 avril à l'Espace Mendès France. 

Claire Lafay-Chebassier, docteure et pharmacienne-pharmacologue passionnée, évoquera 
son étude MuSTOPSmok, une recherche novatrice, qui s’intéresse à l’impact de séances 
musicales spécialement conçues pour dompter le "craving", cette tenace envie de fumer qui 
persiste même après le sevrage physique. 
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Quel cheminement l’a mené de la perspective d’une carrière musicale à la rigueur du bloc 
opératoire ? La musique a-t-elle vraiment quitté sa vie ? Le docteur Gauzolino Riccardo, 
chirurgien viscéral au CHU de Poitiers, partagera le rôle et l’influence de la musique dans sa 
pratique de la médecine. 

Après avoir brièvement présenté les travaux de différents spécialistes explorant les vertus 
thérapeutiques de la musique, Anne-Sophie Quenette, infirmière et musicothérapeute au 
centre hospitalier Henri Laborit, proposera de participer à une création sonore collective. 
Imaginez : des sons qui s’entremêlent, des rythmes qui se répondent, le tout dans un but 
commun : se faire du bien ! 

Une table ronde proposée dans le cadre des Carrefours de la santé, en partenariat avec le 
CHU de Poitiers. 
 
La programmation des Carrefours de la santé résulte d’un partenariat original entretenu 
depuis 1993 entre le CHU de Poitiers et l’Espace Mendès France. Ces rendez-vous 
associent, face au public, des chercheurs, des praticiens hospitaliers, des médecins de 
ville et d’autres professionnels de la santé pour traiter différents thèmes. 

 

Informations pratiques : 

● Date : Jeudi 17 avril 2025 à 18h30 
● Lieu : Espace Mendès France - 1 place de la Cathédrale à Poitiers 
● Plus d'informations 
● Gratuit, réservation conseillée 

 

Espace Mendès France - Poitiers | Centre de culture scientifique, technique et industrielle, 
l’EMF propose expositions, conférences, débats, animations, spectacles, créations, etc. intra 
muros à Poitiers & extra-muros en Nouvelle-Aquitaine 

 

Contacts presse :  

Mathilde VASSEUR  
mathilde.vasseur@emf.fr | 07.83.83.87.02 
 
Justine CHAUVIN 
justine.chauvin@emf.fr 
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